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Normativa de envio de comunicaciones
Fecha limite de envio: 2 de septiembre de 2019 a las 23.59h.

A.NORMAS GENERALES

1. Sélo se aceptaran originales que no hayan sido
objeto de publicacién en revistas ni de comunica-
ciones en otros congresos.

2. Se limita a 10 el nimero maximo de firmantes
por comunicacion y proyectos de investigacion y a
4 el nUumero maximo de firmantes por caso clinico,
incluyendo al autor principal y/o presentador de
la comunicacion. Indicar el nombre del autor que
vaya a presentar la comunicacion.

3. Elautor que presente la comunicacién debera es-
tar inscrito en el congreso antes del 1 de Octubre
de 2019.

4. No se admitirdn cambios en las comunicaciones des-
pués del 2 de septiembre de 2019 a las 23.59 horas.

5. El orden en el que figuren los autores sera el
que se utilice para la posterior edicién de los cer-
tificados de comunicaciones que se entregaran en
el Congreso, asi como en las publicaciones donde
aparezcan los trabajos. No se admitirdn cambios
en autores u orden de los mismos, realizados en
las presentaciones de los trabajos, orales o posters,
que se defiendan en el congreso.

6. Los resumenes de las comunicaciones, proyec-
tos de investigacidn y casos clinicos se enviaran
en castellano.

7. El envio del resumen de comunicacién presupo-
ne la aceptacion integra de estos criterios. El resul-
tado de la evaluacion de las Comunicaciones por
parte del Comité Cientifico sera inapelable. La Or-
ganizacion rechazara las comunicaciones que no se
adapten a las normas expuestas.

8. Todas las notificaciones se realizardn via web/e-mail
por lo que sera requisito indispensable indicar clara-
mente la direccion de correo electrénico y teléfono
de contacto (Movil) de la persona que presente y/o
defienda la comunicacién. En caso de recibir el com-
probante de insercién de trabajo de forma automatica,
debera contactar con Secretaria técnica: comunicacio-
nes@congresonacionalsemergen.com. No se admiti-
ran reclamaciones posteriores si no han reclamado en
el momento de envio la no recepcién del comprobante.

9. La aceptacion o rechazo de las comunicaciones
se notificard por e-mail a los autores, asi como si su
presentacion sera en modalidad Oral 6 Péster.

10. La seleccién de dia y hora de defensa de tra-
bajos serd realizada por el 1er autor, no podra ser
realizado por el resto de coautores. No es nece-
sario que el primer autor esté inscrito para reali-
zar esta seleccion. La Seleccion se realizara segun
area tematica, reservandose Secretaria Técnica la
eliminacién de defensas de trabajos encajados en
areas erréneas. Puede revisar la normativa de se-
leccién de defensa en este enlace.

11. Se diferenciaran las comunicaciones presenta-
das entre las categorias de Médicos de Familia y
Residentes, quedando establecidas tres modali-
dades en cada una: Comunicacion, Caso Clinico y
Proyecto de Investigacion, que podran ser presen-
tadas en formato oral o péster.

12. El Comité Cientifico sera el que decida el for-
mato final (oral o pdster) en el que se defiendan
los trabajos presentados. Esto supone que los for-
matos enviados por los autores pueden ser modi-
ficados por lo que no se podran realizar cambios
segun lo ordenado por el comité evaluador.

13. Todas las comunicaciones enviadas al Congre-
so deberan ser defendidas. El autor que la defienda
debe estar inscrito en el Congreso segun se estable-
ce en el punto 3.

14. Se limitan las presentaciones de trabajos como
primer autor, segun se establece en el listado:

- Presentacion como autor principal de 2 comu-
nicaciones maximo.

- Presentacion como autor principal de 2 casos
clinicos maximo.

- Presentacion como autor principal de 2 pro-
yectos de investigacion maximo.

Secretaria Técnica revisara las autorias y en caso de
superar los limites establecidos se le notificara al au-
tor. Quedan limitadas las presentaciones por primer
autor inscrito en el congreso, no se admitiran mas
defensas por inscripcion que lo arriba indicado.
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En el caso en que el primer autor no pueda realizar
la exposicion de los trabajos, éstos podran ser reali-
zados por otro coautor, el cual tendra que respetar
el limite de presentaciones totales establecido en el
parrafo anterior. No se admitiran mas defensas que
las establecidas por la organizacion.

15. Una vez que los autores hayan recibido las reso-
luciones de aceptacion de los trabajos no se permiti-
ran modificaciones tanto en el texto del trabajo como
en el orden o autorias, por lo que se recomienda una
cuidadosa revision antes al enviar sus trabajos. Roga-
mos revisen el punto 4 de la normativa.

16. Todas las Comunicaciones presentadas y que
sean defendidas en el 41° Congreso Nacional de
SEMERGEN, seran publicadas en un suplemento de
la revista SEMERGEN. Para poder ser publicada en
la Revista debe cumplir las normas editoriales que
pueden descargar en la pagina web del Congreso.
No seran publicadas aquellas que no las cumplan.

17. Aquellos trabajos que no sean defendidos, tan-
to en formato oral como en péster, tanto comuni-
caciones como casos clinicos como proyectos de
investigacion, no obtendran certificacion de pre-
sentacion de comunicaciones ni seran publicados.
Una vez que Secretaria Técnica habilite el area de
seleccion horaria de trabajos, el autor principal
(1er autor) dispondra de una semana para reali-
zar su seleccion, pasada esta fecha sera Secretaria
Técnica quien realizara la seleccion horaria la cual
no podra ser modificada. Las defensas de los tra-
bajos se realizaran durante los 4 dias de duracién
del Congreso.

18. Se limita al dia 15 de noviembre de 2019 las
reclamaciones correspondientes a la no descarga
del certificado de comunicacién por una no rea-
lizacion de defensas en el congreso. Pasada esta
fecha no se tendran en cuenta ninguna peticion.

19.“La presentacion de la comunicacion/es al “41°
Congreso Nacional SEMERGEN Gijon” implica que
el autor cede en exclusiva a la SEMERGEN los de-
rechos de explotacion sobre dichas comunicacio-
nes, concretamente, los derechos de reproduc-
cion, distribucion y comunicacion publica, por el
tiempo maximo de duracion establecido por Ley,
y para todo el mundo”.

La presentacion de la comunicacién/es al “41°
Congreso Nacional SEMERGEN Gijon” implica la
aceptacion integra e incondicional de las presen-
tes Normas".

20. Los miembros del comité cientifico y organiza-
dor del Congreso podran enviar comunicaciones
sin que éstas opten a ninguna de las categorias de
premio previstas.

B. CONTENIDO Y FORMATO DE LOS TRA-
BAJOS

1. Los resumenes deberdn constar de:

- AUTOR/ES: Primer autor y coautores deberan
aparecer con el nombre y apellidos completos.
No se admitiran iniciales ni graduacion o titulo
profesional (Dr., Prof,. Etc.)

-TITULO: conciso, maximo 2 lineas. Si se supera
el limite de palabras el titulo aparecera incom-
pleto.

- CONTENIDO:

A. Las Comunicaciones deberan contener en su
estructura:

- Objetivos:

- Metodologia:

- Resultados:

- Conclusiones:

- Palabras Clave: maximo de 3

B. Los Casos Clinicos deberdn contener en su
estructura y deberan definir bien los casos y
cOmo se orientan en Atencion Primaria, motivo
de derivacion razonado, evolucion del caso...:
- Descripcidn del caso: Caso clinico que se de-
sarrolle en Atencién Primaria, aunque poste-
riormente se realicen pruebas o interconsul-
tas con especialistas hospitalarios, pero en el
que el médico de Atencién Primaria participe
en el diagndéstico diferencial, seguimiento,
etc.

- Exploracion y pruebas complementarias:
Valorando sobre todo las que estan al alcance
del profesional de Atencion Primaria.

- Orientacién diagnéstica: Presente

- Diagnéstico diferencial: Con las principales
patologias o entidades relacionadas.

- Comentario final: Incluir un comentario final
con las conclusiones mas importantes.

- Bibliografia: Maximo 2 citas
- Palabras clave: maximo de 3.

C. Los Proyectos de investigacidon deberan con-
tener en su estructura:

- Introduccidn: Justificacion del Estudio.
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- Objetivos: Se identificara el propésito princi- dicho destino tras su evaluacion si se incumplen
pal del Estudio. las normas establecidas.

- Disefo: Se especificara de manera clara el  E| primer autor debe pertenecer a la especialidad de
tipo de disefio del estudio. Medicina Familiar y Comunitaria. Se admitiran pro-
- Emplazamiento: Tipo de Centro donde se de- fesionales de otras especialidades, pero deberan
sarrollara el Estudio. aparecer como coautores y no podran defender el
- Material y métodos: Poblacion y muestra, trabajoen el congreso.
mediciones e intervenciones, técnicasdeana- 7, No debe indicarse la procedencia del trabajo en el
lisis, limitaciones. titulo ni en el texto del resumen. En cualquier caso,

- Aplicabilidad
- Aspectos ético-legales
- Palabras Clave: maximo de 5

2. El resumen se enviara unicamente por el sistema
de envio de comunicaciones de la pagina web, ubi-

cado en el apartado de érea cientifica.

3. El texto debera contener un maximo de 350 pa-
labras para Comunicaciones y Casos clinicos y 500
palabras para Proyectos de Investigacion. Si se su-
pera este limite el sistema no le permitira la inser-

cion del trabajo.

4. Es indispensable indicar especialidad, centro de
trabajo y localidad de cada uno de los autores. Sino
se indica tal y como se especifica en estos ejemplos,

se reservara el derecho de su publicacion.
Ejemplo:
Autor Principal:

Manuel Pérez Robles

Médico de Familia. Centro de Salud Perchera. Gijon.

1¢*Co-autor: )
Maria José Ortega Alvarez

Médico Residente de 4° afio de Medicina Familiary

Comunitaria. Centro de Salud Natahoyo. Gijon.

previamente al envio de comunicaciones al Comité
Cientifico, desde la Secretaria Técnica del congreso
se garantizara el anonimato de los comunicantes
del estudio y procedencia geogréfica del resumen.

8. Acceda a la pagina web para la lectura del Anexo
1 donde se explica cdmo realizar el resumen estruc-
turado para los autores.

C. AREAS DE COMPETENCIA

1. Las comunicaciones seran agrupadas en areas de
competencias para su evaluacion y programacion.

2, Al enviar el resumen los autores deberan indicar
el AREA DE COMPETENCIA a la que se presenta la
comunicacion. Presté especial atencion a elegir el
area correcta, porque determinara su area temati-
ca en las sesiones del congreso. No podra modifi-
carse después del 31 de julio de 2019.

3. El Comité Cientifico intentara respetar la eleccién
de los autores en cuanto a su asignacion a un tema
en particular, pero se reserva el derecho de alterar
la asignacién con el fin de lograr un programa cien-
tifico equilibrado.

4, Las areas de competencia son las siguientes:

5. Cuando se usen abreviaturas especificas o in- 1. Deontologia y profesionalismo

usuales dentro del resumen se utilizaran entre 2. Etica

paréntesis detras del término completo la prime- 3. Comunicacién asistencial

ra vez que aparezcan. Los farmacos deberan refle- 4. Razonamiento clinico (incluye manejo incerti-
jarse por Principio Activo (no se admitiran nom- dumbre, MBEy GPC)

bres comerciales). 5. Gestion clinica

6. Trabajo en equipo

7. Gestion de la calidad y seguridad del paciente
8. Orientacion al paciente

9. Orientacion a resultados

10. Riesgo cardiovascular

11. Cardiovascular

12. Endocrinologia

13. Nutricion

14. Respiratorio

6. Habra que indicar de forma obligatoria si su
Comunicacién, Caso Clinico o Proyecto de Inves-
tigacion se presenta a la categoria de Médico de
Familia, en los que el primer autor o el defensor
sean Médicos de Familia o bien a la Categoria de
Residentes, en los que el primer autor y/o defensor
sean Residentes de Medicina Familiar y Comunita-
riay al menos un 50% de los autores sean Médicos
Residentes. El Comité Cientifico puede cambiar
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15. Infeccioso

16. Neurologia

17. Salud mental

18. Digestivo

19. Nefrologia

20. Urologia

21. Aparato locomotor

22. Cuidados paliativos-dolor

23. Hematologia

24. Alergia

25. Dermatologia

26. Otorrinolaringologia

27. Oftalmologia

28. Pediatria

29. Técnicas especificas de ap (cirugia menor,
ecografia, técnicas de relajacion...)

30. Urgenciasy emergencias

31. Atencién a grupos poblacionales

32. Atencién al nifio y adolescente

33. Atencién a la mujer, actividades preventivas

y atencion al embarazo (planificacién familiar,
atencidon preconcepcional, embarazo, parto,
puerperio)

34. Atencion alos trabajadores

35. Atencién al ancianoy al inmovilizado

36. Atencidn a personas con patologias crénicas

37. Atencién a anticoagulados

38. Atencién pacientes con necesidad cuidados
paliativos (/terminal) oncoldgicos y no oncolé-
gicos,

39. Atencién a pacientes con discapacidad /de-
pendencia

40. Atencién a cuidadores

41. Atencidn al adulto. Actividades preventivas

42. Atencién alafamilia

43. Atencién familiar

44, Atencidn a personas en exclusion social

45. Atencidn al paciente discapacitado

46. Atencidn a la persona en situacién de violen-
cia familiar, escolar, laboral

47. Atencién ala comunidad

48. Docencia

49. Investigacién y difusion del conocimiento

D. PROCEDIMIENTOS DE ENVIO DE TRA-
BAJOS

Presentacion via web:
Los resimenes se enviaran a través del sistema

de envio de comunicaciones que podra encontrar
dentro de area cientifica. El enlace es:

www.congresonacionalsemergen.com/?seccion=are
aCientifica&subSeccion=formularioComunicaciones1

No se aceptaran resimenes por fax, por correo
postal ni por correo electrénico.

La Secretaria enviara siempre acuse de recibo de
la comunicacion indicando el n° de referencia
asignado a cada trabajo, en el caso que no reciba
ningun acuse, revise primero su bandeja de co-
rreo no deseado o en su defecto pongase en con-
tacto con la Secretaria Técnica para verificar que
su trabajo ha sido enviado correctamente.

Rogamos contacte con nosotros si no recibe de
forma automatica un comprobante con su comu-
nicacion ya que puede ser por: bien no han inser-
tado correctamente su direccion de email o bien
el trabajo no hay sido correctamente insertado
por lo que no tendriamos constancia de él. Correo
electronico Secretaria técnica:

comunicaciones@congresonacionalsemergen.com

E. PRESENTACION DE LAS COMUNICA-
CIONES

COMUNICACIONES, PROYECTOS DE INVESTIGA-
CION Y CASOS CLIiNICOS

ORALES:

1. Tiempo de presentacion: 6 minutos de defensa
mas 2 minutos de discusion.

2. Presentacién: sistema informatico Power Point
PC con proyeccion. Sera optativo la utilizacion de
las Plantillas Oficiales de presentaciones Power
Point del Congreso.

3. Material: Pen Drive. Debera entregarse en la Se-
cretaria de Audiovisuales con tiempo de antelacién
a su exposicion, en caso de presentaciones a prime-
ra hora de la mafhana la entrega debera realizarse el
dia anterior, aunque le recomendamos que lo en-
tregue nada mas recoger su documentacién. No se
aceptaran presentaciones con ordenador portatil.

4. No se permitira cargar las presentaciones de los
trabajos en la propia sesion de defensa. En el caso
de que no hayan sido cargadas previamente en En-
trega de Presentaciones NO se podran defender.
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e-POSTERS:

1. Tiempo de defensa: 3 minutos de defensa mas 1
minuto de discusion.

2. Presentacion: Se dispondra un sistema de e-P6s-
ter Virtual (Aula Virtual de e-Pésters) desde el pri-
mer dia del Congreso. Sera optativa la utilizaciéon de
la Plantilla Oficial de e-Pésters del Congreso.

3. Es necesario que el poster enviado esté en forma-
to PPT (Presentacién de Power Point) y con unas di-
mensiones de 50.80 cm. de alto x 28.58 cm. de an-
cho, siendo de obligado cumplimiento, ya que no se
aceptaran aquellas que no respeten dichas medidas.
El pdster no podra exceder los 10 Megabytes.

4. Una vez aceptado el Péster por el Comité Cienti-
fico, se remitiran al primer autor las normas y pau-
tas a seguir para la creacion del poster dentro de la
Web del Congreso.

5. Los e-Posters Virtuales se visualizaran en las pan-
tallas situadas en la Zona de Posters / Aula Virtual
de e-Posters.

6. No se permitira cargar o modificar las presen-
taciones de los trabajos en la propia sesion de de-
fensa. En el caso de que no hayan sido cargadas
previamente en el area personal, NO se podran
defender.

7. Los cambios que se realicen en la realizacién
del poster por parte de los autores: contenido del
trabajo, orden de autores o cambio de autores, no
se veran reflejados en el certificado de comunica-
ciones.

F.- PREMIOS

Se han establecido las siguientes categorias de
premios:

Médicos de familia

+ Mejor Comunicacién Oral: ~ 1°"Premio: 1.500€
« Accésit Comunicacion Oral:  2° Premio: 1.000€
 Mejor Proyecto Investigacion: 1¢ Premio: 1.500€
+ Mejor Caso Clinico: 1 Premio: 750€

Médicos residentes

+ Mejor Comunicacion Oral: 1¢ Premio: 1.500€
Accésit Comunicacion Oral:  2° Premio: 1.000€
Mejor Proyecto Investigacion: 1¢ Premio: 1.500€
Mejor Caso Clinico: 1¢' Premio: 750€

Premios SEMERGEN Solidaria, patrocinados
por VIR:

« Premio al mejor disefio de un proyecto de
Solidaridad: dotado con: 600€

« Premio al mejor videoclip relacionado con la
solidaridad: dotado con: 200€

Para mas informacion sobre estos premios ver norma-
tiva Bases de premios SEMERGEN Solidaria Médicos.

Nota 1: Los premios previstos, o alguna de sus ca-
tegorias, para esta edicion podran ser declarados
desiertos en el caso que el Comité Cientifico lo con-
sidere oportuno.

Nota 2: Los premios estan sujetos a las retenciones
de IRPF fijados por la Agencia Tributaria, asumiendo
dichas retenciones el premiado.

Nota 3: La entrega de premios se realizara en el acto
de clausura del congreso, por lo que se ruega acu-
dan al mismo ya que se ahi se notificaran los gana-
dores.

Nota 4: En la entrega de premios el cddigo de vesti-
menta es formal.
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